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Пояснительная записка

       Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного

учреждения «Центр развития ребенка – детский сад № 28» п. Восток

Красноармейского муниципального района Приморского края (далее по тексту –

МКДОУ № 28 п. Восток) является нормативным документом, устанавливающим

перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на

проведение образовательной деятельности.

       Учебный план разработан в соответствии с нормативными документами:

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от

30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по основным образовательным программам

дошкольного образования»;

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от

17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного

образовательного стандарта дошкольного образования»;

- Письмом Департаментом общего образования Министерства образования и

науки РФ от 28.02.2014г. № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного

образования»;

- Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от

28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20

«Сантитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования,

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25

ноября 2022 года № 1028;

- порядок разработки и утверждения федеральных основных

общеобразовательных программ, утвержденный приказом Министерства



просвещения Российской Федерации от30 сентября 2022г. № 874

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022

г., регистрационный номер № 70809.

       Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад

работает в режиме пятидневной рабочей недели. Режим дня соответствует

возрастным особенностям детей и условиям образовательной организации.

       В 2023-2024 учебном году функционируют __9___ групп. Все группы детей

дошкольного возраста скомплектованы по одновозрастному принципу:

- Первая группа раннего возраста (1-2 лет)

- Вторая группа раннего возраста (2-3 года)

- Младшая группа (3-4 года)

- Средняя группа (4-5 лет)

- Старшая группа (5-6 лет)

- Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

       В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть,

формируемая участниками образовательного процесса. Обязательная часть

обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной

программы дошкольного образования (составляет не менее 60% от общего

нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной

программы дошкольного образования).

       В соответствии с требованиями основной образовательной программы

дошкольного образования в инвариантной части плана определено время на

образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных

областей.

      Часть, формируемая участниками образовательного процесса (составляет не

более 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной

образовательной программы дошкольного образования), отражает приоритетное

направление деятельности и соответствует потребностям и интересам детей.

Реализуется через дополнительное образование по направлениям, обеспечивающие

физкультурное, художественно-эстетическое, познавательное развитие детей в



форме кружков, всевозможных игр различной направленности и деятельности по

интересам.

       Количество и продолжительность непосредственной образовательной

деятельности устанавливается в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами

и требованиями (СП 2.4.3648-20).

Продолжительность организованной образовательной деятельности:

· для детей от 1 до 2 лет (первая группа раннего возраста) - не более 8-10 минут

(10 занятий в неделю);

· для детей от 2 до 3 лет (вторая группа раннего возраста) - не более 10 минут

(10 занятий в неделю);

· для детей от 3 до 4 лет (младшая группа) - не более 15 минут (11 занятий в

неделю);

· для детей от 4 до 5 лет (средняя группа) - не более 20 минут (11 занятий в

неделю);

· для детей от 5 до 6 лет (старшая группа) - не более 25 минут (13 занятий в

неделю);

· для детей от 6 до 7 лет (подготовительная группа) - не более 30 минут (14

занятий в неделю).

      В образовательном процессе МКДОУ № 28 п. Восток используется

интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня

различные виды детской деятельности и детской активности.

      В летний период образовательная деятельность не проводится. В летний период

проводятся музыкальные и физкультурные занятия. В этот период также

организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, досуги,

экскурсии, продуктивная деятельность, а также увеличивается продолжительность

прогулок.



Игры-занятия с детьми 1-2 лет

Виды занятий Количество занятий
недели месяц

Расширение ориентировки в

окружающем и развитие речи

3 12

Развитие движений 2 8

Со строительным материалом 1 4

С дидактическим материалом 2 8

Музыкальное 2 8

Общее количество занятий 10 40



Планирование образовательной деятельности в МКДОУ № 28 п. Восток

Обязательная часть
№
п/п

Образовательные
области

Базовый вид деятельности Вторая
группа
раннего
возраста
(2-3 лет)

Младшая
группа

(3-4 лет)

Средняя
группа

(4-5 лет)

Старшая
группа (5-6

лет)

Подготовительная
к школе группа

(6-7 лет)

Периодичность в неделю занятий
1 Физическое

развитие
Физкультура в помещении 2 раза в

неделю
2 раза в неделю 2 раза в

неделю
2 раза в
неделю

2 раза в неделю

Физкультура на прогулке 1 раз в
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Обучение плаванию (по
подгруппам)

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в
неделю

1 раза в неделю

2 Познавательное
развитие

ФЭМП (математическое
развитие)

- 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в
неделю

2 раза в неделю

Ознакомление с  окружающим
миром

1 раз в
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Познавательно -
исследовательская
деятельность

ежедневно

Проектная деятельность Интегрируется со всеми образовательными областями
3 Речевое развитие Развитие речи 1 раз в

неделю
1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в

неделю
1 раз в неделю

Основы грамотности - - - - 1 раз в неделю
Чтение художественной
литературы

1  раз в
неделю

ежедневно

4 Художественно-
эстетическое
развитие

Рисование 1  раз в
неделю

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в
неделю

2 раза в неделю

Лепка 1  раз в 2
недели

1 раз в 2 недели 1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2 недели

Аппликация - 1 раз в 2 недели 1 раз в 2
недели

1 раз в 2
недели

1 раз в 2 недели



Конструирование 1  раз в 2
недели

1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Ручной труд - - - - 1 раз в неделю
Музыка 2  раза в

неделю
2 раза в неделю 2  раза в

неделю
2  раза в
неделю

2 раза в неделю

5 Социально-
коммуникативное
развитие

Проводится ежедневно в различных видах деятельности

ИТОГО 10 11 11 13 15

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в МКДОУ № 28 п. Восток
1 Художественно-

эстетическое
развитие: Кузин
сундучок

В помещении подготовительной к
школе группе № 1

2 раза в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
2 Познавательное

развитие:
«Эрудит!»

В помещении подготовительной к
школе группе № 1

2 раза в
неделю по
подгруппам,
во вторую
половину дня

3 Речевое развитие:
Говоруша

В помещении подготовительной к
школе группе № 2

2 раза в
неделю по
подгруппам,
во вторую
половину дня

4 Художественно-
эстетическое
развитие:
Волшебный мир
театра

В помещении подготовительной к
школе группе № 2

2 раз в
неделю по
подгруппам,
во вторую
половину дня

5 Познавательное
развитие:
Заниматика

В помещении старшей группы №
1

2 раз в
неделю
малыми
подгруппами,



во вторую
половину дня

6 Художественно-
эстетическое
развитие:
«Березка»

В помещении старшей группы №
2

2 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
7 Художественно-

эстетическое
развитие:
«Волшебный мир
театра»

В помещении старшей группы №
2

2 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня

8 Речевое развитие:
Будем говорить
правильно

В помещении средней группы 1 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
Художественно-
эстетическое
развитие: Весёлые
капельки

В помещении средней группы 1 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
9 Речевой развитие:

«Будем говорить
правильно!»

В помещении младшей группы №
1

1 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
10 Познавательное

развитие: Хочу всё
знать

В помещении младшей группы №
2

1 раз в
неделю по

подгруппам,
во вторую

половину дня
12 Речевое развитие:

Читай-ка
В помещении логопункта 2 раз в

неделю по
подгруппам,
во вторую

половину дня
13 Физическое Физкультурный зал, в теплый 2 раз в



развитие:
«Дошкольные
ритмы»

период года на спортивной
площадке

неделю по
подгруппам,
во вторую

половину дня
14 Физическое

развитие:
«Капелька!»

Плавательный бассейн 2 раза в
неделю

подгруппой
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Пояснительная записка
к учебному плану работы логопункта при МКДОУ № 28 п. Восток

Работа учителя-логопеда в массовом дошкольном учреждении по своей структуре и функциональным обязанностям значительно отличается
от работы логопеда речевого сада. Это связано в первую очередь с тем, что учитель-логопед на логопункте встраивается в общеобразовательный
процесс, а не идёт с ним параллельно как это принято в речевых садах.

Работа учителя-логопеда строится с учетом внутреннего расписания МКДОУ № 28 п. Восток. График работы и сетка логокоррекционной
организованной деятельности утверждается заведующим учреждения.

На логопункте одновременно занимаются дети с различными речевыми заключениями (фонетическое и фонетико-фонематическое
недоразвитие речи).

Для работы логопунктов в настоящее время не существует коррекционной программы, в своей работе мы опираемся на современные
технологии и разработки Филичёвой Т.Б., Ткаченко Т.А., Грибовой О.Е., Громовой О.Е., Коноваленко В.В. и С.В. и др.

Основной формой работы с дошкольниками в логопункте детского сада является индивидуальная логокоррекционная деятельность. Это
обусловлено следующими причинами:

- необходимостью учитывать расписание общеразвивающей образовательной деятельности в группе и режимных моментов;

- различной структурой дефектов произношения у детей одной и той же возрастной группы;

- различным уровнем сформированности когнитивных процессов у детей со схожими речевыми дефектами;

- индивидуальным темпом усвоения материала;



- необходимостью одновременной коррекции нескольких звуков;

- соматической ослабленностью детей, влекущей за собой многочисленные пропуски логокоррекционной работы по болезни, что
значительно задерживает процесс коррекции звукопроизношения.

Эти и некоторые другие причины не позволяют организовать стабильные подгруппы детей для проведения логопедической работы. Но, тем
не менее, в нашей практике работы логопункта встречаются ситуации, когда отдаётся предпочтение подгрупповой форме работы и работы в
микрогруппах:

- подгруппа из 3-5 человек на этапе автоматизации звука в стихах и текстах;

- подгруппа из 2-3 детей на этапах автоматизации звука в словах и фразах;

- микрогруппа из 2-х детей для включения в логопедическую деятельность вновь поступившего ребёнка.

Все перечисленные группы имеют непостоянный состав и могут комплектоваться на несколько занятий.

Наша логопедическая деятельность кратковременная (15-20 минут), краткосрочная (2-3 раза в неделю) и рассчитана на 6-ти или 9-ти
месячный срок обучения. Поэтому важным условием эффективности логокоррекционной работы является закрепление полученных ребёнком
навыков в процессе совместной работы с родителями по заданию учителя-логопеда.



Учебный план на 2023 – 2024 учебный год
учителя-логопеда МКДОУ № 28 п. Восток

Индивидуальные
занятия с детьми

ФФНР (фонетика фонематическое
недоразвитие речи)

ФНР (фонетическое недоразвитие речи) Итого
(с одним ребенком)

Количество занятий (в
неделю)

2 1 3

Количество детей
(в неделю)

1-3 ребенка 3-4 ребенка 7-8 детей

Итого в год 90 индивидуальных занятий

Подгрупповые занятия Количество занятий Количество детей
(на одном занятии)

Количество детей
(на всех занятиях)

В неделю 4-5 3-5 12-25
В год 120  - 150 подгрупповых занятий

Часть, формируемая участниками образовательного процесса в МКДОУ № 28 п. Восток
Речевое развитие:
«Логоритмика»

Речевое
развитие:
«Логоритмика»

В помещении
логопедического
пункта

2 раза в неделю по подгруппам, во вторую половину
дня
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